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Este afio se cumplieron 75 anos de la sancion de la Constitucién Nacional de 1949, que la
autodenominada Revolucion Libertadora suprimiera por una “proclama militar” en el aino 1956,
luego del golpe de estado de 1955 que derrocod al gobierno democratico de Juan Domingo
Perén.

El texto de la reforma constitucional de 1949 supo ser un exponente de las constituciones
sociales del Siglo XIX, incorporando previsiones sobre los derechos sociales y los derechos
econdmicos. Con la iniciativa y el respaldo del entonces presidente Perén, se cristalizé en la
norma fundamental el reconocimiento a los derechos sociales en los cuales se basa su
doctrina, que persiste hasta estos dias.

El capitulo Il del texto constitucional de 1949, titulado “Derechos del trabajador, de la familia,
de la ancianidad y de la educacion y la cultura” desarroll6 en un solo y extenso articulo tales
derechos.

La primera seccién del articulo 37, fue conocida como Decalogo del Trabajador, y estaba
integrada por 10 incisos, referidos a los derechos a trabajar, a una retribucién justa, a la
capacitacion, a condiciones dignas de trabajo, a la preservacion de la salud, al bienestar, a la
seguridad social, a la proteccién de la familia, al mejoramiento econdmico y a la defensa de los
intereses profesionales.

En la convencidén constituyente se discutié si debia incluirse el derecho de huelga en la
Constitucion, habiéndose definido no incluirlo en el texto de la Constitucion porque se afirmaba
que el derecho de huelga era un derecho natural que no necesitaba incorporarse al derecho
positivo.

La segunda seccion del articulo 37, dedicada a los derechos de la familia, declaré la igualdad
juridica del hombre y la mujer en el matrimonio y la patria potestad, incluyendo la figura del bien
de familia que protegia la vivienda unica familiar de los juicios por deudas, y se establecio
ademas una proteccion especial para la maternidad y la infancia.

Por su parte, la tercera seccion del articulo 37 se dedico a los derechos de la ancianidad, y la
cuarta secciéon del mismo articulo a la educacién y la cultura estableciendo, entre otras cosas,
la ensefianza primaria gratuita y obligatoria, las escuelas rurales, y la autonomia universitaria.

Pero sin duda las previsiones de los articulos 38, 39 y 40 fueron las mas emblematicas porque
constituyeron una verdadera garantia para los derechos sociales y econdémicos de la
ciudadania.
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En efecto, el Capitulo IV agregado a la Constitucion por la reforma de 1949, se titulé «La
funcién social de la propiedad, el capital y la actividad econémica» y constoé de tres articulos: el
38 sobre la funcidn social de la propiedad; el 39 sobre que establecia establece que el capital
debe estar al servicio del bienestar social, y el 40 que establecia las reglas para la intervencion
del Estado en la economia.

El articulo 40 garantizaba un decisivo control de la economia por parte del Estado, en el area
de la energia, los servicios publicos y el comercio exterior, asi como en los sectores en los que
actuaran monopolios u oligopolios privados. Establecia también un mecanismo para calcular el
precio de expropiacion de las empresas que administraban servicios publicos, computando a
cuenta del mismo «los excedentes sobre una ganancia razonable.

Varios historiadores sostienen que empresas extranjeras efectuaron presiones para que el
proyectado articulo no fuera incluido en la Constitucion y que cuando la dictadura militar
derroca al gobierno constitucional en 1955 y “proclama” la abolicién de la Constitucion de 1949,
retornando a la originaria de 1853, lo hizo con el afan de derogar el articulo 40.

No resulta para nada incomprensible que la Constitucién de 1949 hubiera generado violentos
rechazos por parte de sectores reaccionarios enemigos de la patria y antipueblo, expresiones a
las que asistimos de igual modo en el presente.

El articulo 40 fue tomado como antecedente por Uruguay en 1967 y por Chile en 1971 para
establecer reglas sobre expropiaciéon de empresas y nacionalizacion de servicios publicos.

En 1957, convocada una nueva convencion constituyente por el gobierno militar de facto, se
incluye un solo articulo que versa sobre los derechos sociales, el 14 bis, que rige actualmente y
constituye una fuente normativa fundamental.

Ya en la reforma constitucional de 1994, se convalida la supresion de la Constituciéon de 1949,
quedando definitivamente dotado de legalidad el texto que se sancion6 en 1957.

Sin embargo, los postulados de la Constitucidon Nacional de 1949 constituyen hasta el dia de
hoy, y con mas vigencia que nunca, las banderas de quienes creemos, luchamos y militamos
por una patria libre, justa, soberana y en la cual se distribuya la riqueza.
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